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Competente generale
1. Receptarea unor cintece pentru copii si a unor elemente simple de limbaj muzical

5,'_2.__'.3' Interpretarea de cantece pentru copii, cu mijloace specifice varstei

‘3. :Exprimarea unor idei, sentimente si experiente prin intermediul muzicii si miscarii, individual sau in grup

LY ol ]
Competente specifice
11 Receptarea unor cantece din folclorul copiilor, colinde, a unaor lucrdri accesibite din patrimoniul cuitural, cu
% sesizarea unor diferente
1:1.2_7'_'; Sesizarea diferentelor de inaltime si durata intre sunete, in auditia unor fragmente muzicale

1.3.: Corelarea Tnaltimilor de note cu notatia muzicaia

.1, Cantarea individuala, Tn mici grupuri, in colectiv, cu asocierea unor elemente de miscare si a
“...acompaniamentului instrumental

2.2 Utilizarea notatiel inaltimilor sunetelor in insusirea unor cantece
3.1.. Manifestarea unor reactii, emotii, sentimente sugerate de fragmente muzicale

:3.2." Exprimarea prin miscdri corporale a unor lucrari/fragmente muzicale
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Hali, cantatn cvu toti in cor cu solist si d:ruor'

Mara are acasa o pisica foarte alintatd, iar Radu are un hamster si un cdine. Daca cele trei
animalute s-ar Intalni, ar produce o zarva la fel de mare ca in cantecul de mai jos.
Tnvata piesa muzicald ,Trei pisoi” si te vei amuza interpretidnd-o!
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1. Trei pi -soi mior-ii-iau, Mi - au, mi - au! Ma -mi Mig! gi  plangeauy,
2. Ma-ma Mig mior-{3 -ia, Pe pi-soi il cer-Ia,
3. Trei pi -soi mior- i -iau, Un pa-puc cd - u - tau,
4, Trei pi~soi to - pi-iaw, Ma-me1 Mig po - ves-Leal,
5 Ma-ma Mi| s{a-rd -ia, Pe pi-sol mén - gi - ia,
f ! . ; e . . ;
i 1 T k i i | - k Y I LY 1 i K—] K
| 1% k] 1 '] 1Y k1 1 k] 11 1y 13 | 14
e ¢ ¢ Sl gt g 5 g g g g4
L2 =y o
mi - aul Am pier~dut un pa - pu - cel A - ler-gind un so - n - cel
Voi pi - soi  ne-as - tdm - pi-rap, Pld - cin - tu - (4 nt  méin-cati!
Pes - t¢  iot am $co - to - cit Si pa - pu - cul l-am gid - sit.
Pa - pu-ce - lu ho - to - man S-a as —cuns  pe sub  di - van.
La ma - si Vi a - se — zafl, Pli-cin - tu - 3 si  min-cafi.
Cor Solo pisica Solo
I1234 [s.
b s e e e s e | e e o e e )
|- F=== e E e e e e e
Mi - au, mi - au, mi - au, mi - au! A-re ma-ma lrel pi-soi, sunt co-pii cu -
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minti, ca Vo, Mi - au m - auy, mi - au mi - au!

e De ce crezi ca pana la urma mama Mit s-a rdzgéndit si le-a dat placintutd pisoilor?
o Cum procedeazd parintii tai atunci cand gresesti?

| iImportant

u ® Cantarea vocala inseamna sa interpretam e Este foarte important sa preiei intocmai PN
cu vocea o piesd muzicald. Putem sa tonul de la dirijor si sa fii atent la
cantam in colectiv (cu intreaga clasa, in semnalul de inceput,
cor), in mici grupuri si individual {ca solist).

divan = canapea fara spatar pe care se dirijor = persoana care dirijeaza, conduce un
poate sta sau dormi cor sau un grup de instrumentisti




_Misivne mozicata

(1) Priveste cu atentieimaginile! Scrie tipul de cantare vocald sinumarul imaginii carefi corespunde.

% ‘a Cantare CAntare '\1
individuala | | ingrup J
e A [
(3
Cantare
in colectiv ‘ il
- 7 4 Y o N %

@ Citeste versurile cantecului ,Trei pisoi”, pronuntdnd ciar cuvintele. Tn acest timp, bate din
picior sau din palme pe fiecare silab3 recitatd. Apoi, interpreteaz3 din nou cintecul.

loc | jucd
Lucreaza in grup. Formeaza un semicerc impreuna cu toti copiii din clasa. Trei dintre voi vor juca
rolul pisoilor, iar unui pe cel al mamei din cantecul ,Trei pisoi”. Ceilalti colegi vor canta in cor
povestea motanilor. La fiecare strofd, schimbati rolurile si fiti cdt mai jucdusi in interpretare!

GHE . h:——- i &

Confectioneaza o masca de pisoi si adu-o la scoald la ora urmétoare de
muzica si miscare.
® Pune-ti masca si reia jocul ,Pisoii jucdusi” alaturi de colegii tai.

G voc
Lucreaza in grup. Alaturi de colegii t3i, alege un conducétor de joc, apoi asezati scaunele din
clasa in semicerc. Rdspdnditi-va printre ele si interpretati cAntecul ,Trei pisoi”.

Odata cu semnalul conducatorului de joc, ocupati-va un scaun!

Atentie! La fiecare etapa a jocului, vor fi cu patru scaune mai putine decit in momentul
interpretdrii voastre. Castiga copilul care reuseste sa isi gdseascd mereu loc pe un scaun.

Alaturi de colegii tai, alege un dirijor care sa dea semnalul Recomandare

de incepere a cantecului ,Trei pisoi”. )
® Interpretati cintecul, condusi de dirijor si de ,bagheta” sa. ® In cadrul programelor de

televiziune dedicate muazicii

OBSE cum cént in cor! | DA | NU | (asice, urmireste Mica

. PFEiEU corect tonul de la dirijor. serenadd pentru orchestra

Respect semnele dirijorului: de incepere, din de coarde (Eine kleine

\_timpul cantdrii, de incheiere.. | — | Nachtmusik) de Wolfgang
Ma sincronizez/ cant in acelasi timp cu colegii. | | Amadeus Mozart.
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Corect respiram, bine cantam!

Mara si Radu au facut un experiment si au interpretat prima strofa din cdntecul ,Trei pisoi”
din pozitia ghemuit. incearcs si tul

€@ Priveste cu atentie imaginile de mai jos. Daca vrei s& canti cu usurinta, respecta pozitiile de

§ cantat!
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U Important o -

e Atunci cand canti trebuie s3 ai o pozitie ® Cand canti, trebuie sa respiri corect:
corecta pentru a putea emite clar sunetele inspiri pe nas (tragi aer in plamani, fara
si pentru a interpreta cu usurinta o melodie. zgomot) si expiri pe gurd (elimini aerul din

@ Stai relaxat, Tn picioare sau asezat pe plamani calm si treptat).

scaun cu spatele drept, rezemat.

~ vVocabular

a emite sunete = a produce sunete

o
i’

Uneori, in cantece, locul unde se respird este marcat printr-o virguld asezata ca cea scrisa
intre paranteze (').

Respiratia corectd oxigeneazd creierul si asigura aerul necesar pentru a emite sunetele
muzicale (pentru a canta).



| Misiune muzicals,

(2] g ,?E‘-% — Arborele-n vant @

Imagineaza-ti ca esti un copac!

® Picioarele tale sunt radacinile bine infipte

Tn pamant. Bate din picioare!

® Bratele tale sunt crengile care se ridica spre cer.
Bate vantul si crengile se indoaie.

 Incepe furtuna. in scurt timp, natura se calmeaza.
Lasa bratele pe langa corp, ridica umerii cat de sus
poti, apoi relaxeaza-te.

Cand ai ridicat umerii ai inspirat sau ai expirat?

© IR - Riceste ceaiul fierbinte
Lucreaza in grup. Esti in cerc aldturi de colegii tai. Imaginati-va
ca este dimineatd si va grabiti sa ajungeti la scoala.
Trebuie sa luati micul dejun, iar ceaiul este prea fierbinte.
Fiecare dintre voi trebuie sa raceascd ceaiul printr-o inspiratie
lunga urmata de expiratie controlata, sufland cat mai prelung.

— Stinge Wméandriie da pe fort @ 4
Lucreaza in grup. Formeazad un cerc impreund cu toti copiii
din clasd. Imaginati-va ca este aniversarea fiecdruia dintre i

voi si ca a venit momentul tortului. Stingeti lumanarile de pe %‘W d
tort cu o inspiratie puternica urmata de expiratie fortata, prin W

scoaterea aerului din plamani.

(5] Je

Lucreaza in grup. Asaza-te intr-un cerc aldturi de colegii tai.

Luati un fulg si Tncercati sa il tineti cat mai mult Tn aer, y
in mijlocul cercului, suflandu-I. ,
Cronometrati cate minute ati reusit sa 1l faceti sa pluteasca. y

e Cum ai inspirat ca sa ai aer pentru a sufla fulgul?
e Cand ai suflat fulgul, ai inspirat sau ai expirat?

0 ca s3 stii s3 canti, trebuie s3 stii s respiri. De fiecare dati cand te pregitesti s3 canti, poti
repeta exercitiul de mai jos, cu ajutorul profesorului.

mspirafie  explmtie inspiratle  expiratie inspirafie
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